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Año Escolar
en USA
UNLOCK THE WORLD. STUDY ABROAD!

14 - 18 
AÑOS



Ya estás más cerca de cumplir tu 
sueño de estudiar en Estados Unidos. 

Foto: Mateo Gallego, Michigan, 2022-23

Foto en portada: María Corina, Kansas, 2022-23
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Welcome!

Eva Gómez
Country Manager Get Ready

Bienvenidos a Get Ready, expertos en programas de Año 
Escolar en Estados Unidos desde hace más de 30 años. Nos 
importa lo que hacemos.

Somos conscientes de lo que implica crear experiencias únicas 
para nuestros estudiantes. Estamos orgullosos de tener un altísimo 
grado de satisfacción entre nuestros participantes y sus padres.
 
Uno de los factores que contribuyen a esta satisfacción es conocer 
a fondo los programas que gestionamos y trabajar con un número 
limitado de plazas. De esta manera, nos aseguramos de mantener 
la calidad de nuestro servicio. 

Nos tenéis a vuestra disposición para escuchar vuestras 
necesidades y preferencias. Sabemos de la importancia de 
ser transparentes, de daros soporte y de acompañaros en este 
proyecto educativo y de vida.

Cada estudiante es único y diferente. Queremos despejar sus 
dudas, miedos e incertidumbres y asegurarnos de que tiene unas 
expectativas reales y los recursos adecuados para emprender un 
viaje que, sin duda, será la mejor inversión para su futuro.

En Get Ready estamos orgullosos de formar parte de Educatius 
Group, una organización líder en el sector de la educación 
internacional. Ser miembros de esta gran familia educativa tiene 
numerosas ventajas y nos permite a la vez mantener nuestra 
autonomía para poder ofreceros un trato cercano y personal, 
que consideramos imprescindible. 

Nos sentimos afortunados de formar parte del año que 
cambiará la vida de nuestros participantes y de "formar 
equipo" con sus padres para que esta aventura sea única.
 
Os invitamos a conocernos un poco más.

Realizar un curso académico en el 
extranjero es un proyecto ilusionante 
que genera algunas expectativas y 
muchas preguntas. Somos conscientes 
de que se trata de una decisión muy 
importante para vosotros. Deseamos 
poner a vuestro alcance respuestas 
y herramientas que os ayuden a 
preparar esta experiencia para sacarle 
el máximo partido.



Foto: Carla Cortijo, Maine, 2021-22



5  Año Escolar en USA

Get in touch

Elige USA

One Team Across the Globe

Ventajas de viajar con Get Ready

Sistema educativo americano

Exclusivo con Get Ready

Antes de partir

Soft Landing Camp en Nueva York

Nuestros programas en USA

Programa Clásico J-1

Programa Clásico Plus

p. 6

p. 8

p. 10

p. 12

p. 14

p. 16

p. 18

p. 20

p. 22

p. 26

Programa Campus Experience

Programa Select Day School

Programa Select Boarding School

Tu familia anfitriona

Tu viaje paso a paso

Visado, convalidación y seguro médico

American Online High School Diploma

Nuestras experiencias reales

Entrevistas a nuestras familias

Incluido en tu Año Escolar

p. 28

p. 30

p. 31

p. 32

p. 34

p. 36

p. 38

p. 40

p. 44

p. 46

Sumario



6  Año Escolar en USA

Elige USA

El mejor destino para tu  
curso de ESO o Bachillerato.
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El auténtico High School Spirit
Realizar un Año Escolar en USA es una inversión para 
tu futuro. No solo desarrollarás tu capacidad de comunicar y 
adaptarte, sino que te volverás más independiente y ganarás  
confianza y seguridad en ti mismo. Este año en el extranjero te 
aportará una visión diferente del mundo, conocerás otras culturas 
y aprenderás cosas nuevas que marcarán la diferencia en tu vida 
personal y en tu futuro académico y profesional. Sin olvidar que 
volverás con un dominio total del inglés, con la satisfacción de 
haberte superado a ti mismo y con innumerables nuevos amigos.

Estados Unidos es nuestro destino más popular y no nos 
sorprende ya que se trata de un país que destaca, entre muchas 
otras cosas, por el increíble High School Spirit que se respira en 
sus centros escolares.

Pronto reconocerás algunos de los escenarios típicos que se 
han hecho tan populares gracias a las películas americanas. La 
participación en los clubes y en las actividades extraescolares, 
los bailes de Prom y Homecoming, o el Friday Night Football se 
convertirán en acontecimientos inolvidables. 

No nos olvidemos de la parte académica. Podrás elegir entre 
una gran variedad de asignaturas. Cursarás obligatoriamente 
materias relacionadas con matemáticas, inglés, historia y 
ciencias, pero te recomendamos que elijas optativas no tan 
comunes… ¿qué tal robótica, astronomía o clases de cocina?

Además, lo que la mayoría de nuestros estudiantes tienen en 
común es que disfrutan de muchos momentos de ocio en el High 
School. El típico instituto americano te ofrecerá varios clubes de 
actividades y deportes en los que podrás participar. 

Aprovecha la oportunidad de practicar tu deporte favorito 
durante tu estancia allí, o prueba algo completamente nuevo. 
¡Apúntate a todo lo que puedas!

No importa en qué parte de Estados 
Unidos estudies ¡en cualquier lugar 
descubrirás el increíble ambiente de sus 
High Schools! 

Foto: María Pancho, Michigan, 2022-23 Foto: Pedro Sangro, Colorado, 2021-22

Foto: Ignacio Melero, Oklahoma, 2022-23
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One Team 
Across the Globe
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Un equipo ¡sin fronteras!

A NIVEL MUNDIAL 
En Get Ready estamos orgullosos de formar parte de 
Educatius Group, la mayor organización dedicada 
exclusivamente a programas educativos de año 
académico a nivel mundial, con más de 20 años de 
experiencia, con oficinas propias en 17 países y más de 
6.000 estudiantes de año escolar al año procedentes de 
más de 60 países.

COMPROMISO
El compromiso del Grupo Educatius con la calidad de 
los programas, y el servicio que ofrecemos a nuestros 
estudiantes desde el primer momento, son nuestro mejor 
aval para que cada año recibamos nuevos estudiantes 
por recomendación de antiguos participantes, que hoy 
son nuestros mejores embajadores.

EQUIPO INTERNACIONAL
Juntos formamos un gran equipo internacional, 
coordinados y comprometidos con el bienestar de cada 
estudiante. Nos ocupamos de que vivan la más segura 
y gratificante experiencia supervisando cada fase de su 
programa.

EQUIPO EN ESPAÑA
Todos los que formamos el equipo de Get Ready 
tenemos una larga trayectoria profesional en el sector 
de la educación internacional. Además, hemos vivido 
experiencias en el extranjero por lo que entendemos 
vuestras necesidades e inquietudes y os guiaremos 
durante todo el proceso con el apoyo necesario para 
que la experiencia sea positiva y satisfactoria.

España

Australia
Nueva Zelanda

USA

México

Chile

Argentina

Irlanda

Noruega Suecia

Finlandia

Dinamarca
Alemania
Italia

Reino Unido

Francia

Canadá
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Ventajas de viajar 
con Get Ready

Foto: Estudiantes en la Graduación del Dual Diploma. París, Promoción 2023
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MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA 
Tenemos más de 30 años de experiencia como empresa 
organizadora de programas de año académico en el extranjero.

ALTO GRADO DE SATISFACCIÓN
Las encuestas a nuestros clientes hablan: un 98% de antiguos 
estudiantes y sus padres nos recomiendan a familiares y amigos. 

ESPECIALIZACIÓN
Nos centramos en programas académicos y nos enfocamos 
en Estados Unidos. Creemos en la importancia de ser 
verdaderamente especialistas en los programas que 
gestionamos. 

EDUCATIUS GROUP
Formamos parte de Educatius Group, la mayor organización 
dedicada exclusivamente a programas educativos de año 
académico a nivel mundial, con certificación ISO 9001 y oficinas 
propias en 17 países.

CURSO DE INGLÉS INCLUIDO
Incluimos en el precio de los programas nuestro popular English 
Boost Course. Un curso de inglés cuyo objetivo es prepararte 
mejor para afrontar la experiencia con mayor seguridad y 
confianza. Este curso, diseñado exclusiva y específicamente 
para los participantes en nuestros programas de año escolar, es 
impartido en modalidad online durante 10 sesiones (35 horas en 
total) por profesorado experto y titulado. 

LA MEJOR PREPARACIÓN
Nos importa que recibas la información de manera realista, 
clara y transparente a través de sesiones formativas, jornadas 
de puertas abiertas en las que podrás conocer la experiencia de 
antiguos alumnos y, por supuesto, mediante reuniones a la carta 
para que obtengas asesoramiento individual y personalizado.

JORNADA DE ORIENTACIÓN
Celebramos una jornada de orientación y preparación al Año 
Escolar en Estados Unidos, previa a la salida y especialmente 
diseñada para nuestros estudiantes y sus padres. Queremos 
asegurarnos de que recibís los mejores consejos. 

SOFT LANDING CAMP EN NUEVA YORK
Organizamos un Camp de bienvenida en Nueva York (4 días) en 
el que conocerás a estudiantes de otros países que van a vivir 
la misma experiencia. Visitarás los lugares más impresionantes 
de Manhattan y participarás en talleres preparatorios para la 
aventura que acaba de empezar. 

AGENCIAS Y ORGANIZACIONES
Consideramos crucial saber bien dónde enviamos a nuestros 
estudiantes y quién los recibe en destino. Trabajamos con 
agencias en USA que también forman parte de Educatius 
Group, además de contar con la aprobación y supervisión del 
Departamento de Estado (DoS) y el CSIET (Council of Standards 
for International Education and Travel). 

APOYO PERMANENTE Y 
ACOMPAÑAMIENTO EMOCIONAL
Proporcionamos apoyo permanente a nuestros participantes 
durante todo el proceso, a través de los coordinadores locales en 
destino y del equipo de profesionales de nuestras oficinas tanto 
en España como en Estados Unidos. 

CONVALIDACIÓN DE LOS ESTUDIOS
Ofrecemos el servicio de gestión al finalizar el curso en USA, 
incluyendo: asesoramiento en la elección de asignaturas, 
seguimiento académico del alumno durante el programa, 
traducción jurada de las notas finales y tramitación posterior 
de los documentos para su correspondiente solicitud de 
homologación por parte del Ministerio de Educación. Foto: Noa Martín, Michigan, 2023-24
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Sistema educativo
americano

El High School al que asistirás, 
como un estudiante americano más, 
corresponde al distrito escolar en el 
que vive tu familia anfitriona.

Foto: Yaiza Llamas, Michigan, 2022-23
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El deporte y las actividades extra 
escolares son clave en la dinámica del 
High School, hay mucha vida después 
de las clases. ¡Te recomendamos 
que te apuntes a todo lo que puedas 
y descubras qué es el famoso High 
School Spirit!

En los High Schools la educación es eminentemente práctica, 
está enfocada a que el alumno aprenda a comunicarse, a opinar 
y decidir por sí mismo. Fomenta el trabajo en equipo, valora el 
esfuerzo personal y la participación en clase. 

Por lo general, los institutos americanos ofrecen una gran variedad 
de actividades extraescolares, como son los clubs, deportes, teatro, 
música… que forman una parte fundamental de la comunidad 
escolar. Nuestra recomendación es que te apuntes a todo lo que te 
guste. ¡Es la mejor manera de hacer nuevos amigos con intereses 
comunes! 

Igualmente, la oferta de asignaturas opcionales es muy amplia. 
Además de las obligatorias relacionadas con las matemáticas, 
inglés, literatura, geografía e historia, o ciencias, cada High 
School ofrece una selección de materias optativas que puede 
ser muy diferente en cada colegio. Es importante que hables 
con tu coordinador o tutor escolar (counselor) para conocer las 
actividades y asignaturas optativas que ofrece el colegio y puedas 
apuntarte. 

CONVALIDACIÓN DE LOS ESTUDIOS
Para optar a la convalidación del curso académico, debes aprobar 
todas las asignaturas, tanto las obligatorias como las optativas, 
y seguir nuestras instrucciones sobre cuáles debes elegir. En la 
jornada de orientación que celebramos antes de la salida, os 
facilitamos información más detallada. 

El servicio de convalidación que ofrece Get Ready se refiere 
al proceso de asesoramiento en la elección de asignaturas, el 
seguimiento académico del alumno durante el curso, la traducción 
jurada de las notas finales y la tramitación posterior de los 
documentos para poder solicitar su correspondiente  convalidación 
al Ministerio de Educación.

Desde Get Ready damos todo el apoyo posible para facilitar la 
convalidación de estudios; no obstante, es responsabilidad del 
estudiante la selección correcta de las asignaturas, aprobar 
el curso en destino y, en última instancia, es potestad de su 
colegio americano permitir que el alumno escoja las asignaturas 
necesarias para completar los créditos exigidos por el Ministerio 
de Educación en nuestro país.

Tabla de equivalencias

España Estados Unidos

3º ESO

4º ESO

1º Bachillerato

2º Bachillerato

Grado 9 (Freshman)

Grado 10 (Sophomore)

Grado 11 (Junior)

Grado 12 (Senior)

Clases prácticas, dinámicas 
y gran importancia a los deportes
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Exclusivo con
Get Ready

100% Departure Guarantee 
Somos la única organización que garantiza 
la salida de todos los estudiantes admitidos 
en el Programa Clásico J-1
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100% Departure Guarantee Guidance Abroad

Según la regulación del Departamento de 
Estado de los Estados Unidos, cualquier 
participante del programa Clásico J-1 que 
a fecha 31 de agosto no haya recibido su 
emplazamiento (Placement Confirmation Form), 
queda automáticamente fuera del programa.

En Get Ready somos conscientes del compromiso 
que adquirimos con nuestros clientes y sabemos 
de la importancia de poder ofreceros seguridad.

Formar parte de Educatius Group nos permite 
garantizar la salida de todos nuestros estudiantes.

Servicio “Guidance Abroad” (acompañamiento 
emocional) en colaboración con Growing Balance, 
un equipo formado por terapeutas, psicólogos y 
coaches especializados en el desarrollo personal 
en la adolescencia, con amplia experiencia 
trabajando con jóvenes que deciden dar el paso de 
estudiar en el extranjero (primera sesión incluida).

Si un participante no hubiera recibido su 
emplazamiento en el programa Clásico 
J-1 transcurrido el 31 de agosto, nos 
comprometemos  a  reubicarle  en  otro  
programa disponible, con visado F-1,  sin coste 
adicional.

Servicio  Guidande  Abroad,  acompañamiento 
emocional para estudiantes.

English Boost Course

Este curso, ha sido diseñado específicamente para 
los participantes en nuestros programas de año 
escolar. Es impartido en modalidad online durante 
10 sesiones (35 horas en total) por profesorado 
experto y titulado.

Dos compentes pricipales: 

• Enseñanza del inglés centrada en la expresión 
oral, la comprensión auditiva y un lenguaje 
práctico en las situaciones más habituales en 
el extranjero.

• Culture Corners (minimódulos de 30-40 
minutos)  para dar a conocer la cultura del 
país.

¡Practica y mejora tu nivel de inglés! 
Incluimos en el precio de nuestros programas 
un curso de inglés cuyo objetivo es prepararte 
para afrontar tu año académico en el 
extranjero con mayor seguridad y confianza. 

Foto: Clara Pulgar, Colorado, 2023-24

Sólo con Get Ready
El pack más completo para tu aventura americana

Página 46  ¡Descubre todo lo que incluye tu Año Escolar en USA con nosotros!
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Antes
de partir

¡Queremos que recibas 
los mejores consejos y la 
mejor preparación! Foto: María Vicen, Michigan, 2023-24
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Organizamos con regularidad tanto webinars online 
como eventos presenciales en donde podrás conocernos 
personalmente, resolver tus dudas, y hablar con antiguos 
participantes del programa para conocer de primera mano cómo 
es esta maravillosa experiencia. ¡Estate atento a nuestras redes y 
comunicaciones para asistir a la próxima sesión informativa!

Antes de partir te facilitaremos nuestra Guía del Estudiante, en 
donde podrás encontrar toda la información relevante respecto 
a varios aspectos de tu programa.

Podrás informarte sobre cómo preparar tu llegada a USA, cómo 
afrontar el conocido como culture shock, las normas del programa 
y algunos consejos útiles para tu estancia en el extranjero.

Queremos que estés bien informado y lo más preparado posible 
antes de viajar a USA, para disfrutar de una experiencia única.

Además de la entrevista inicial y del contacto personal que 
mantendremos contigo y con tus padres desde la inscripción en 
el programa, organizamos una Sesión de Orientación especial a 
finales de junio para revisar los puntos clave antes de tu partida.

Recibirás consejos prácticos, repasaremos juntos las normas del 
programa, explicaremos los requisitos para la convalidación del 
curso, hablaremos de la elección de asignaturas, de la familia 
anfitriona, del proceso de adaptación, etc.

Recordaremos toda la documentación importante para que no 
se te olvide nada. 

Deseamos asegurarnos de que tienes unas expectativas realistas 
sobre el programa y las herramientas necesarias para que tu 
año sea único. 

JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS 
Y WEBINARS INFORMATIVOS

GUÍA DEL ESTUDIANTE

Es obligatoria la asistencia a esta sesión de todos los estudiantes. 
Los padres, por supuesto, sois bienvenidos.

Contaremos también con la presencia de participantes que 
acaban de regresar de su Año Escolar en USA. Compartirán su 
experiencia y podrás plantearles cualquier duda que tengas.

SESIÓN DE ORIENTACIÓN

Nuestra jornada de preparación al 
programa de Año Escolar en USA 
está especialmente diseñada para 
ayudaros y que os sintáis seguros. Es 
de gran importancia para aclarar 
distintos aspectos de esta aventura y 
resolver dudas que todos os planteáis 
antes del viaje.
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Soft Landing Camp
en Nueva York

En Get Ready priorizamos que nuestros 
estudiantes comiencen su año escolar 
más preparados que nunca. 

Foto: Estudiantes en nuestro Soft Landing Camp en Nueva York, 2023
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Dependiendo de tu High School, el curso puede comenzar entre 
principios de agosto y principios de septiembre. Por eso, a partir 
de la última semana de julio organizamos en varias fechas nuestro 
Camp en Nueva York. El Camp tiene una duración de 4 días (3 
noches) y en Get Ready lo consideramos fundamental para tener 
un “aterrizaje suave” en Estados Unidos. 

En nuestro Camp tendrás tu primer contacto con tu nuevo país. 
Talleres, seminarios y actividades divertidas por la ciudad te 
ayudarán a ganar confianza y sentirte más seguro. Estos días son 
inolvidables y la mejor manera de empezar tu aventura en Estados 
Unidos. En el Camp convivirás con estudiantes tanto de España 
como de otros países. Todos esperan entusiasmados vivir la misma 
aventura que tú, por lo que podréis compartir vuestras dudas y 
emociones. Muchos de nuestros estudiantes mantienen el contacto 
con los amigos que hacen en el Camp incluso después de volver a 
sus países de origen. Siempre es genial hacer amigos que están en 
la misma situación que tú.

Durante estos días contarás con el apoyo de nuestra organización 
americana y de nuestros monitores, que son antiguos participantes 
del programa y se asegurarán de que recibas la mejor formación 
para tu aventura. El último día te acompañarán al aeropuerto para 
que tomes el vuelo a tu destino final, donde te recibirá tu familia 
anfitriona o tu coordinador local. 

Puede ocurrir que el estudiante reciba su emplazamiento cuando 
su colegio esté a punto de empezar o que incluso ya haya 
comenzado. En estos casos, deberá viajar directamente a su 
destino final, siéndole reembolsado el importe del Camp, si lo 
hubiera contratado.

para comenzar tu aventura
El mejor aterrizaje

Recomendamos a todos los participantes 
que asistan al Camp de Bienvenida en 
Nueva York ya que supone un aterrizaje 
suave en el programa.
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Nuestros programas 
en USA
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NUESTROS PROGRAMAS EN USA

CLÁSICO
CLÁSICO 

PLUS
CAMPUS 

EXPERIENCE
SELECT

DAY SCHOOL
SELECT 

BOARDING

Visado J-1 F-1 F-1 F-1 F-1

Edad 15-18 14-18 14-18 14-18 14-18

Cursos
De 4º ESO a 

2º Bach.
De 3º ESO a 

2º Bach.
De 3º ESO a 

2º Bach.
De 3º ESO a 

2º Bach.
De 3º ESO a 

2º Bach.

Elección de zona No No No Sí Sí

Elección de colegio No No No Sí Sí

Recibir visitas/ 
Volver en vacaciones

No Sí Sí Sí Sí

Tipo de colegio Público Público o Privado Privado Público o Privado Privado

Tipo de alojamiento Familia Familia Residencia Familia Residencia

Rango de precio € €€ €€ €€€ €€€€

Descripción

Programa de 
intercambio 

cultural en High 
School público y 

familia americana 
voluntaria. En 

casos puntuales, 
el colegio podrá 
ser privado (sin 
coste adicional).

Colegio de día con 
estancia en familia 

a precio único, 
sin posibilidad de 
elección. Permite 

indicar preferencia 
por colegio público 

o privado, y por 
deporte o actividad 
de especial interés 
para el estudiante 
(Soccer, American 

football, Basketball, 
Tenis, Atletismo, Golf, 
Cheerleading, Teatro, 

Música).

Colegio privado 
residencial a precio 
único sin posibilidad 

de elección.

Colegio de día con 
estancia en familia. 

Permite elegir colegio 
y, por tanto, zona. 
El precio varía en 

función del colegio.

Colegio privado 
residencial. Permite 

elegir colegio y, 
por tanto, zona. 

El precio varía en 
función del colegio.
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Sin duda, se trata del programa 
más popular y solicitado de los 
que ofrecemos en Estados Unidos.

Programa
Clásico J-1
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UN POCO DE HISTORIA
Tiene  su  origen  en 1961, cuando el presidente J.F. 
Kennedy aprobó la ley Exchange Student Program, 
conocida en España como Programa de Intercambio. 
Dar la oportunidad a estudiantes de secundaria de 
todo el mundo de poder convivir con una familia 
americana y estudiar en un High School durante 
un curso escolar, era para Kennedy una manera 
de mostrar al mundo la generosidad intrínseca 
de la familia americana media. En cierto modo, 
fue un visionario de lo que hoy conocemos como 
globalización. Consideraba que esta iniciativa 
diplomática podría cambiar el mundo, contribuyendo 
a expandir el “American way of Life” cuando los 
estudiantes regresaran a sus países de origen. Desde 
entonces, miles de familias anfitrionas y de estudiantes 
de secundaria de todos los países han participado en 
el Exchange Student Program.

Nuestro programa estrella
Miles de familias anfitrionas y de estudiantes de secundaria de todos los rincones 
del mundo han participado en el Exchange Student Program.

CARACTERÍSTICAS DEL PROGRAMA
Conocido como J-1, al ser este el tipo de visado 
necesario para participar, este programa está 
supervisado y regulado por el Departamento de 
Estado (DoS) y por el CSIET (Council of Standards for 
International Education and Travel), organizaciones 
que controlan tanto a las agencias autorizadas 
para gestionar este proyecto (sponsors), como el 
rendimiento y desarrollo del programa por parte de 
los estudiantes internacionales que participan en él. 
Además, establecen las pautas a seguir así como los 
requisitos que deben cumplir las familias anfitrionas y 
los participantes para ser considerados aptos.

Una de las regulaciones más importantes del 
Departamento de Estado para las familias anfitrionas 
es que la acogida debe ser desinteresada y voluntaria. 
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Todo entorno familiar que cumpla los requisitos establecidos 
por el DoS se considera apto para acoger al participante. Esto 
significa que no se podrán descartar familias candidatas por su 
raza, configuración familiar o religión.

El participante no debe de olvidar que, según nuestra experiencia, 
va a encontrar las mismas posibilidades de éxito durante este 
programa en cualquier modelo de familia. Es muy importante 
no llevar ninguna idea preconcebida sobre cómo serán, dónde 
vivirán o cuál será su poder adquisitivo y nivel social. 

Es imprescindible tener actitud positiva, la mente abierta y 
aceptar que cada familia candidata es la mejor por el simple 
hecho de haberte escogido. A partir de ese momento merece 
tu agradecimiento y respeto, debiendo aceptar sus normas y 
costumbres, adaptándote a las mismas.

Si bien cada año podemos aceptar, de forma excepcional, un 
grupo reducido de estudiantes que cumplen los 15 años entre 
septiembre y diciembre.

Para participar debes tener al menos 15 
años cumplidos antes de viajar.

El candidato debe tener sentido de la responsabilidad, madurez, 
capacidad de adaptación, interés por aprender e integrarse en 
una cultura diferente y ganas de vivir esta experiencia. 
Además, deberá tener un nivel mínimo de inglés, un buen 
expediente académico en los últimos tres cursos y no haber 
repetido ninguno de ellos.

A lo largo de esta experiencia vas a lograr dominar el idioma, a 
poder vivir las costumbres del país en primera persona, siendo 
un miembro más de la familia, y a alcanzar también un alto 
grado de independencia y desarrollo personal.

Tras tú aceptación en el programa es imprescindible que 
participes de forma activa en el proceso de tramitación de tu 
expediente, esto te ayudará a familiarizarte con el programa.

En cuanto nuestros compañeros en USA tienen identificada y 
confirmada una familia anfitriona y un High School, nuestro 
estudiante recibe el emplazamiento (Placement Confirmation 
Form), con la información sobre su alojamiento y su colegio, así 
como los datos de su coordinador local en destino. 
Con esta información el participante ya puede contactar con 
la familia anfitriona para presentarse, agradecer su acogida y 
empezar en ese momento a establecer una comunicación que les 
permita conocerse un poco más.

Programa Clásico J-1

Foto: Mateo Gallego, Michigan, 2022-23
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Al ser un programa de intercambio cultural, deberás permanecer 
con tu familia anfitriona durante todo el curso académico, 
incluyendo los periodos vacacionales. Esto implica que pasarás 
las navidades con ellos, pues se considera importante que 
conozcas cómo viven la Navidad o el Thanksgiving Day. No 
podrás recibir visitas de familiares o amigos hasta el final del 
programa, pero no te preocupes, ¡descubrirás que no es tan duro 
como puede parecer leyéndolo aquí y ahora!

Es la familia anfitriona quien te selecciona, y en función de dónde 
viva la familia, el coordinador local te va a matricular en el High 
School local.

El emplazamiento puede producirse en cualquier momento 
desde que la solicitud está completa y aceptada en USA hasta el 
31 de agosto (inclusive). Podría suceder que el estudiante llegue 
a Estados Unidos y que su High School hubiera comenzado hace 
unos días o alguna semana. Sabemos por experiencia que esto  
no es ningún obstáculo para que el programa funcione con 
normalidad.

Edad
De 15 a 18 años

Cursos
4º ESO, 1º y 2º  Bachillerato 
(Grados 10-12) 

Elección de zona
No 

Duración
9-10 meses 
(desde agosto/septiembre hasta mayo/junio) 

Nivel inglés mínimo
Intermedio 
(Curso de inglés preparatorio “English Boost 
Course” incluido en el precio) 

Nivel académico
No haber repetido curso 
(y haber aprobado todo en los tres cursos 
anteriores)

Camp bienvenida en Nueva York
Sí 
(con suplemento) 

Trámites para la Convalidación
Sí 
(solicitud de homologación, tasas y traducciones 
juradas incluidas) 

Billete avión
No incluido

Vivirás con una familia anfitriona voluntaria y 
asistirás a un instituto local en Estados Unidos.

Programa Clásico J-1

Foto: Carmen Garcerán,
Michigan, 2022-23

Consulta aquí los precios 
del programa

https://getready.es/inscripcion-y-precios-high-school-en-usa/
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El tipo de visado para este programa 
es el de estudiante F-1.

Programa
Clásico Plus
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El tipo de visado necesario para este programa es el F-1, un visado 
de estudiante distinto al  de intercambio cultural requerido en el 
programa J-1. 

Por esta razón, podrías regresar a casa o que te visiten familiares 
en periodos vacacionales siempre que la organización lo 
apruebe. También puedes cursar el equivalente a 3º de ESO 
(Grado 9), empezar el curso con 14 años, o realizar más de un 
curso académico en USA.

Este programa no permite la elección de un colegio en particular, 
pero si permite indicar preferencia por tipo de colegio (público 
o privado), clima (suave o cuatro estaciones), así como deporte, 
actividad o asignatura de interés especial para el estudiante, si 
bien ninguna de estas preferencias está garantizada. 

En el curso 2023-24, los alumnos participantes en este programa 
han sido emplazados en colegios públicos y privados de los 
siguientes estados: Arizona, Colorado, Idaho, Illinois, Kansas, 
Michigan, New York, Pennsylvania, Texas, Utah y Wisconsin.

Nuestro programa clásico, 

pero más flexible

Sí permite:
Empezar el curso con 14 años y/o cursar el 
equivalente a 3º ESO (Grado 9)

Sí permite:
Indicar preferencia por colegio público o 
privado, o por un deporte o actividad de 
especial interés para el estudiante.

Sí permite:
Visitas o vuelta en periodos vacacionales

Foto: Maider Fernández, Kansas, 2022-23 Foto:Nicolás Gómez, Tennessee, 2022-23
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Disfruta de todas las experiencias increíbles 
que ofrecen los internados americanos. 

Programa
Campus Experience
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Con nuestro programa Campus Experience podrás disfrutar 
de todas las experiencias únicas que ofrecen los internados 
americanos a un precio increíble. 

Nuestra organización americana se encargará de seleccionar un 
colegio para ti. 

Imagina que los internados son como un complejo todo incluido, 
con amigos, actividades, clases e instalaciones increíbles. 

Los campus de los colegios son únicos y cuentan con programas 
académicos muy bien estructurados para ayudarte a lograr tus 
objetivos. 

Podrás elegir practicar deportes, apuntarte a clubs y participar en 
las actividades que más te gusten. 

¡Vive la aventura americana sin renunciar a tenerlo todo a tu 
alcance!

Edad
De 14 a 18 años

Cursos
3º ESO, 4º ESO, 1º y 2º  Bachillerato

Elección de colegio
No 

Duración
9-10 meses 
(desde agosto/septiembre hasta 
mayo/junio) 

Nivel inglés mínimo
Intermedio - bajo
(Curso de inglés preparatorio “English 
Boost Course” incluido en el precio) 

Camp bienvenida en USA
Sí 
(con suplemento) 

Trámites para la Convalidación
Sí 
(solicitud de homologación, tasas y 
traducciones juradas incluidas)

Billete avión
No incluido

Todos los colegios son privados y pueden 
ser mixtos, masculinos o femeninos. 

 ¡Tu año académico  
en un boarding school! 
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Si quieres seleccionar zona y colegio, ¡éste es tu programa!

¿Sueñas con vivir en la zona de Los Ángeles o en Boston? ¿Quieres 
asistir a un High School que ofrezca tu deporte favorito? Si tienes 
muy claro lo que quieres, académica o deportivamente o si tienes 
cualquier otro tipo de necesidad específica, nuestro Programa 
Select es la mejor opción para ti. 

Podrás elegir el colegio público o privado al que quieres asistir en 
función de tus preferencias de zona, asignaturas, actividades o 
deportes. Disponemos de la mayor oferta de colegios públicos y 
privados en Estados Unidos. El precio depende de cada colegio 
y varía en función de distintos factores como su ubicación, 
instalaciones, prestigio, etc.

Sí permite:
La elección de colegio o zona

Sí permite:
Elección de colegio público o privado

Sí permite:
Visitas o vuelta en periodos vacacionales

¡Elige el colegio donde 
quieres estudiar en USA!

Foto: Claudia García, 
Nevada 2021-22

Programa
Select Day School

Consulta aquí el listado de colegios

https://getready.es/pdf/precios-colegios-select-usa.pdf
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Programa
Select Boarding

Algunos de los internados de Estados Unidos son considerados la 
élite del sistema educativo, instituciones de excelente reputación 
que preparan a sus alumnos para poder acceder a las mejores 
universidades americanas como Harvard, Yale, Columbia, Stanford 
o el MIT, en las que han estudiado muchos de los actuales líderes 
mundiales en el campo de la política, la economía o la cultura. 
Ofrecen, al mismo tiempo, un entorno familiar, internacional y 
seguro a sus estudiantes. 

Si quieres disfrutar de esta experiencia viviendo en un College 
y teniendo como familia a otros estudiantes, tanto americanos 
como internacionales, y en muchos casos, profesores y personal 
no docente del colegio, te recomendamos nuestro programa 
Select Boarding School. Muchos internados tienen programas 
especializados en diferentes campos, algunos destacan en ciencias 
y otros tienen fabulosos Art Programs en diferentes campos de la 
música, cinematografía, etc. 

Ofrecemos más de 80 internados a lo largo y ancho de Estados 
Unidos. Todos son colegios privados, y pueden ser mixtos, 

masculinos o femeninos. Algunos internados admiten estudiantes 
desde grado 6 hasta grado 12 (6º de Primaria - 2º de Bachillerato) 
y otros solo desde Grado 9.  Algunos ofrecen la posibilidad de 
cursar un Gap Year (PG) dirigido a estudiantes que acaben de 
finalizar el Bachillerato en su país de origen.

Podrás seleccionar la zona del país a la que prefieres ir, desde 
la tradicional Nueva Inglaterra a la soleada Florida, conocer 
las múltiples tradiciones de los internados americanos y disfrutar 
de numerosas actividades y excursiones. Tendrás que hacer una 
entrevista previa con el Departamento de Admisiones del colegio. 
En la mayoría de internados te permitirán volver a casa en 
vacaciones; de hecho, algunos permanecen cerrados durante los 
periodos vacacionales. 

Foto: Mikel Para
Wisconsin, 2020-21

¡Tu año académico en un  
prestigioso internado americano!

Ofrecemos más de 80 internados. 
Si quieres elegir Boarding School,  
éste es tu programa.
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Tu familia
americana

Foto: Paula Morilla, Michigan, 2022-23

Tu familia
anfitriona
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Tienes que estar preparado para un año lleno de aventuras. Todo 
va a ser diferente y emocionante. De repente, vivirás con personas 
que, aunque llegarán a ser muy importantes para ti, todavía no 
conoces. Lleva un tiempo adaptarse y puede que haya algunos 
altibajos en el camino, las cosas normales que suelen suceder con 
la convivencia.

Recuerda que, aunque la familia anfitriona es un factor 
fundamental de tu experiencia, otros aspectos clave para que 
tu año en el extranjero sea un éxito son tu actitud y motivación. 
Te recomendamos que seas flexible, positivo y amable y que 
aproveches cada diferencia para aprender. ¡Mantén la mente 
abierta, sé respetuoso y participativo!

PROVINCIA DE

Tu hogar  
en USA

Foto: Lucía Sampedro, Michigan, 2021-22Foto: Lara Talarewitz, Ohio, 2021-22

Foto: Dani Llompart, Missouri, 2023-24

Foto: Lucía Zumaquero, Kansas, 2022-23

Paula fue la ganadora de nuestro Host Family Reunion 
Contest y pudo volver a visitar a su host family americana 
tras su Año Escolar.

¡Descúbrelo en este vídeo!

https://vimeo.com/911154144/bd3d66834a?share=copy


34  Año Escolar en USA

Tu viaje
paso a paso
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Si necesitas ampliar información o 
resolver dudas, contacta con nosotros 
por teléfono, email, o solicita  una 
videollamada o una cita presencial en 
nuestras oficinas.

Reserva tu vuelo una vez tengas el 
visado y tu emplazamiento.
¡Es la hora de viajar!

¡Disfruta del Camp de Bienvenida! Será 
tu primera toma de contacto en esta 
aventura que acabas de empezar.

Disfruta al máximo de la experiencia en 
tu High School americano.
¡Este año te cambiará la vida!

¡Primer día de clase! 
¡Fuera nervios!

Viaja a tu aeropuerto de destino 
final y conoce a tu familia anfitriona y 
coordinador local. Si vas a un colegio 
residencial, te llevaremos al colegio 
desde el aeropuerto.

Todo lo bueno se acaba. ¡Ha llegado el 
momento de regresar!
¡Conviértete en embajador de Get 
Ready y colabora con nosotros en 
eventos, sesiones informativas y Camps!

Una vez tomada la decisión, 
cumplimenta el formulario de inscripción 
online, y realiza el primer pago para 
formalizar la reserva.

Te enviaremos por email la prueba 
de nivel de inglés y, posteriormente, te 
llamaremos para una breve entrevista 
en inglés.

Ahora es el momento para que 
enviemos la información solicitada por 
nuestra organización americana... ¡Es un 
proceso largo pero muy importante! 

Participa en nuestros webinars 
preparatorios y en la sesión de 
orientación pre-salida.

Acude a tu  cita en la Embajada de 
Estados Unidos para obtener el visado.

Recibirás los datos de tu familia 
anfitriona, instituto o colegio y 
coordinador local. A veces llegan pronto 
y otras solo unos días antes de que viajes 
¡Ten un poco de paciencia!
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Visado,  
convalidación 
y seguro médico

Hemos diseñado el programa 
más seguro para vosotros, y os 
ofrecemos un segundo hogar 
en Estados Unidos.
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Seguro médico incluido en el precio del programa.

Nuestra organización americana incluye un completo seguro 
médico en el precio del programa, contratado con una 
aseguradora especializada. 

El seguro incluye amplias coberturas en destino.

En Get Ready te facilitaremos toda la información y 
documentación necesaria para que gestiones tu cita en la 
Embajada americana para obtener el visado. Las tasas 
están incluidas en el precio del programa.
  
También nos haremos cargo de supervisar todos los trámites 
para ayudarte a convalidar tus estudios. Desde la elección de 
asignaturas a la traducción jurada de las notas, nos encargamos 
de este complejo proceso. Recuerda que, según el Ministerio de 
Educación, el programa solo podrá ser convalidado si realizas 
la opción de curso completo, siguiendo nuestras instrucciones en 
cuanto a la selección de asignaturas y aprobándolas todas. 

Colaboramos con organizaciones que han sido 
aprobadas por las autoridades locales y otros organismos 
internacionales. 

Como el CSIET (Consejo Regulador de Viajes Educativos 
Internacionales) y el Departamento de Estado de los Estados 
Unidos, que evalúan y aprueban la calidad de las organizaciones. 
Get Ready pertenece al Grupo Educatius, aprobado por CSIET. 

VISADO Y CONVALIDACIÓNSEGURO MÉDICO

ESTÁS EN BUENAS MANOS

Somos miembros de ASEPROCE (Asociación Española de 
Promotores de Cursos en el Extranjero) que promueve la calidad 
y profesionalidad de las empresas del sector y defiende los 
intereses de los estudiantes. También somos miembros de 
AECAE (Asociación Española de Cursos Académicos en el 
Extranjero). Estamos auditados por Lloyd’s Register LRQA para 
el cumplimiento de los estándares de calidad de la Norma 
Aseproce que nos otorga la certificación que garantiza a padres 
y alumnos la máxima calidad de los programas educativos en el 
extranjero.

Consulta las coberturas del seguro aquí

https://www.getready.es/pdf/summary-of-benefits-2022.pdf
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La mejor forma de obtener la titulación 
oficial del bachillerato americano, 
¡además del título en España! 

Foto: Pablo Ponce. Graduación del Dual Diploma 2023

American Online
High School Diploma



39  Año Escolar en USA

El American Online High School Diploma supone 
la obtención de una doble titulación: el título de 
bachillerato americano + título español. 
Los estudiantes necesitan completar un total de 5-6 créditos 
(asignaturas) del sistema educativo americano para obtener el 
diploma. 

• Programa Híbrido. Si has cursado un Año Escolar en Estados 
Unidos con nosotros, ¡te convalidamos 2 créditos! Es decir, 
se combinan los créditos obtenidos en USA con los créditos 
online. 

• Programa AII-Online. Si no has cursado un Año Escolar, 
cursarás todos los créditos se estudian de manera online y 
podrás obtener el título de bachillerato americano ¡sin salir de 
España!

¡La obtención del American Online High 
School Diploma permite acceder a muchas 
universidades americanas! 

PRESTIGIOSOS INTERNADOS AMERICANOS 
Nuestros programas online son impartidos por los mejores 
internados estadounidenses. Los estudiantes obtienen un 
diploma totalmente acreditado.

PLATAFORMA ONLINE INTERACTIVA CON PROFESORES 
ALTAMENTE CUALIFICADOS
El plan de estudios y los materiales están diseñados 
específicamente para su impartición online, lo que permite 
aprovechar al máximo las posibilidades del aprendizaje digital. 

CLASES OPTATIVAS EN DIRECTO EN LAS ASIGNATURAS 
TRONCALES
En Thornton Academy y Washington Academy, los estudiantes 
tienen la posibilidad de asistir a clases interactivas en directo 
cada 2 semanas durante el curso escolar o durante las sesiones 
de verano.

FLEXIBILIDAD EN EL APRENDIZAJE
Las clases son asíncronas, por lo que los alumnos pueden decidir 
cuando estudiar y hacerlo a su propio ritmo. Pueden empezar en
cualquier momento y terminar el programa hasta en cuatro años.

ORIENTACIÓN Y APOYO ACADÉMICO
Un tutor acompaña y ayuda a los estudiantes a lo largo del 
programa. Los estudiantes tienen acceso a tutorías académicas 
individuales 24 horas al día, 7 días a la semana.

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN UNIVERSITARIA (CAP)
Facilitamos asesoramiento gratuito a los estudiantes interesados 
en cursar sus estudios en el extranjero acerca del proceso de 
solicitud de plaza en universidades internacionales.

CARACTERÍSTICAS DEL PROGRAMA

¡Mejora tu CV y 
hazlo internacional!

Foto: Estudiantes en la Graduación del Dual Diploma. París, Promoción 2023

¡Mira aquí el vídeo de la graduación 
de nuestros estudiantes en París!

https://vimeo.com/885670344/6b158ef4e2?share=copy
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Nuestras
experiencias reales

Síguenos en @getreadyidiomas 
y descubre a nuestros estudiantes 
alrededor del mundo, ¡ellos te lo 
cuentan mejor que nadie!

Foto: Paula Mato, Michigan, 2022-23
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Gabriel, 18 años
Texas, USA, 
2021/2022

“Hola soy Gabriel y en este vídeo os enseño algunos 
momentos de mi año 2021/2022 en Estados Unidos. 

Sin duda este año ha sido un gran año de mi vida donde 
he vivido todo tipo de experiencias nuevas que me han 
hecho evolucionar como persona de una manera que no 
hubiese podido si me hubiese quedado en España. 

Como podéis ver en el vídeo en Estados Unidos vivirás 
un año escolar completamente diferente al que puedas 
vivir en España. En los institutos de allí hay muchísimos 
deportes que puedes probar y los que no pruebes podrás 
disfrutar de ellos al ir a ver los partidos. El espíritu del 
colegio es algo que en España no tenemos y la rivalidad 
y competición entre los colegios gracias a los deportes 
es algo que es espectacular. Fue una experiencia única 
formar parte de diferentes equipos del colegio y poder 
vivir esa experiencia. 

Durante ese año conocerás muchísima gente de los 
cuales de algunos, nunca te olvidarás y seréis amigos 
de por vida. Al estar viviendo durante un año con una 
familia, esta pasará a ser tu segunda familia por el resto 
de tu vida y te aseguro que siempre serás bienvenido de 
vuelta en su casa. 

Por último me gustaría daros un consejo para vuestro 
año en Estados Unidos: va a ser un año muy especial, 
pero el hecho de que sea un buen año, o un mal año, es 
decisión vuestra. Os puede tocar una mejor o peor zona, 
una mejor o peor familia... pero quien decide como va 
ser vuestro año en Estados Unidos sois vosotros, cada uno 
es responsable de disfrutar al máximo con lo que tiene.”

#getreadyambassadors

también es compartirla
Porque lo mejor de vivir una gran experiencia,  

Amira,  
Kansas, 21-22

Paula,  
Georgia, 23-24

Sergio, 
Luisiana, 23-24

Año Escolar en USA

¡Mira el vídeo aquí!

https://vimeo.com/904027256?share=copy
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¿CÓMO ES ESTUDIAR EN EL HIGH SCHOOL?
Voy a comenzar diciendo que el instituto es mucho más divertido de 
lo que estamos acostumbrados en España. El rango de asignaturas 
que puedes elegir es mucho más amplio. Una de las cosas que 
más me gusta es el High School Spirit. Los americanos están súper 
orgullosos del colegio y es muy común ver a estudiantes, incluso 
profesores con alguna prenda con el logo del instituto. Tampoco te 
sorprendas si te encuentras el cole decorado o si hay días en el que 
hay una temática y la gente va a clase disfrazada.

Algo que me ha sorprendido bastante es que hay competiciones 
para todo lo que te puedas imaginar, desde competiciones de 
actividades deportivas hasta competiciones académicas.

Mi recomendación para hacer amigos, es hacer lo máximo que 
puedas, especialmente con los deportes ya que en todos los 
entrenamientos vais a estar mucho tiempo juntos y compartir 
muchos momentos especiales. Yo así es como he hecho la mayoría 
de mis amistades. Obviamente hay que entender que ellos no 
tienen la necesidad de tener relación contigo así que eres tú el que 
tiene que poner de tu parte y acercarte a hablar con la gente.

¿CÓMO ES TU FAMILIA ANFITRIONA?
He tenido mucha suerte y me ha tocado una familia anfitriona que 
me encanta. En mi casa somos la madre, la hija, que tiene 18 años y 
otra estudiante de intercambio alemana de mi misma edad. 

Aunque la casa no sea muy grande, tienen un terreno amplio en 
el que tienen vacas, burros, 4 perros y 3 gatos. Como en Texas 
hace mucho calor no es gran problema ya que paso mucho tiempo 
afuera jugando con los animales. 

Vivo a 20 minutos del pueblo y del colegio pero tengo la gran 
suerte de que mi host mum y host sister me llevan a todos lados, 
también hay gente de mi insti que vive cerca nuestra así que a 
veces también puedo pedirles que me lleven. 

¿CÓMO FUERON LOS PRIMEROS MOMENTOS? ¿CÓMO 
ESTÁS VIVIENDO LA EXPERIENCIA?
Primero, respecto al tema de la maleta, yo soy un desastre y empecé 
a preparar mi maleta un día antes pero yo recomendaría hacer un 
planning y empezar por lo menos con una semana de antelación, 
obviamente habrá cosas que tendrás que meter en último 

Ane Miren, 
Año Escolar en Texas

momento. ¿Qué llevar y qué no llevar? Bueno, pues esto depende 
mucho del placement en el que estas y los planes que a tu host 
family le guste hacer. Yo me informe un poco de las temperaturas 
que habría aquí para ubicarme un poco. Es verdad que yo traje 
demasiadas cosas, piensa que el estilo en Estados Unidos y el estilo 
en España son muy diferentes así que vas a comprar ropa 100% 
y si se te olvida algo en casa no pasa nada por que vas a poder 
comprar algo similar aquí también. 

El día del aeropuerto es un día de muchas emociones porque 
aunque las despedidas siempre son duras estás muy emocionado 
porque vas a ir a cumplir tu sueño. Pero para que sea un día bonito 
y que de lo único que tengas que preocuparte sea dar muchos 
abrazos y besos, ten todo los papeles que necesites a mano para 
prevenir disgustos de último momento.

El estilo de vida aquí en USA es muy diferente al de España. No 
pasan tanto tiempo fuera como nosotros, de hecho muchos de los 
planes que hago con mis amigos es ir a casas o centros comerciales.

Es una experiencia que marca un antes y un después. No es la 
misma persona la que sube del avión y la que baja del avión un 
año después. Tu inglés va a mejorar muchísimo ya que vas a tener 
que forzarte a ti mismo, porque vas a estar hablando el idioma 
24/7. Pero no es solo el inglés, vas a ser una persona mucho más 
madura e independiente. Así que, sin duda, se la recomendaría a 
cualquier persona que esté con ganas de vivir nuevas experiencias 
y conocer nuevas culturas.

"No es la misma persona la que sube 
al avión y la que baja del avión un año 
después"

#getreadyambassadors
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¿QUÉ LLEVASTE EN LA MALETA? ¿QUÉ ERA LO QUE NO 
PODÍA FALTARTE?
En la maleta traje menos ropa de invierno de la que debía. Venir 
de Barcelona (que suele hacer mucha calor) a Michigan (que 
estamos siempre a menos 0 grados) ha sido un cambio para el 
que no estaba lista. Recomiendo que os traigáis solo lo necesario, 
¡vais a comprar MUCHÍSIMA ropa nueva! Los americanos hacen 
camisetas para celebrar todo, ¡tengo por lo menos 10 ya! Y solo 
llevo dos meses. 

Lo que no podía faltarme era algo que me recordase a mi familia, 
por eso me traje una bandera de España firmada por todos mis 
amigos y familiares.

¿ESTABAS NERVIOSA ANTES DE VOLAR? ¿Y AL LLEGAR?
La semana antes de volar no estuve apenas nerviosa y el día antes 
de volar pensé que no iba a poder dormir pero la verdad es que 
estuve muy tranquila. No asimilaba que me iba un año, yo me lo 
tomaba como unas vacaciones cortas.

Al despedirme de mi familia todo se hizo más real y empecé a estar 
más nerviosa. Tuve suerte de que volé con una amiga y al estar con 
ella estaba más tranquila. Yo tuve que hacer escala en Washington 
y luego coger un vuelo de 2 horas. En ese vuelo fue cuando empecé 
a estar nerviosa de verdad. No sabría decir si eran nervios buenos 
o malos, era una sensación extraña. Sentía que estaba soñando. 

Mercedes Durán, 
Año Escolar Michigan

"Hay mucho espíritu escolar y hace que 
tengas más ganas de venir al instituto"

#getreadyambassadors

¿QUÉ ES LO QUE MÁS TE GUSTA DE USA?
Lo que más me gusta de Estados Unidos es el orgullo que tienen 
por sus colegios y lo duro que trabajan en los deportes. Hay mucho 
espíritu escolar y hace que tengas más ganas de venir al instituto. 
Los profesores se esfuerzan mucho para que estés cómoda y 
disfrutes. 

¿NOTAS QUE YA HAS MEJORADO TU INGLÉS?
Muchísimo, sobre todo la pronunciación. Me siento mucho más 
cómoda hablando inglés y cada vez hago menos errores.

¿RECOMENDARÍAS ESTA EXPERIENCIA A ALGÚN AMIGO 
QUE NO HAYA VIAJADO AL EXTRANJERO?
Si, sin dudarlo. Al principio es un poco duro, pero ahora mismo 
todo está mejorando y estoy muy contenta de haber venido pero 
hay que tener en cuenta que no todas las experiencias son iguales, 
hay muchos momentos en los que quiero volver a España y otros en 
los que me quiero quedar aquí para siempre.
Ha sido un cambio muy grande, pero también muy  bueno. Estoy 
aprendiendo muchas cosas y viviendo experiencias de película.
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¿POR QUÉ DECIDISTEIS ENVIAR A VUESTRO HIJO/A A 
REALIZAR SU CURSO DE SECUNDARIA AL EXTRANJERO?
No hay una única razón. La oportunidad de vivir un año fuera, 
en un entorno desconocido es, para un chico de 16 años, una 
oportunidad que, si la tienes al alcance como padre, no la puedes 
rechazar. La experiencia que vive, la responsabilidad que supone 
y la autonomía que va adquiriendo, van por delante incluso del 
propio aprendizaje del idioma.

¿POR QUÉ ELEGISTEIS GET READY?
En nuestro caso, ya conocíamos la organización por gente muy 
cercana y la verdad es que las referencias eran inmejorables. 
En estas cosas, el conocimiento previo de la empresa es muy 
importante porque te aporta seguridad y tranquilidad en una 
iniciativa familiar que, no lo podemos negar, es un poco estresante 
para unos padres. Por eso elegimos Get Ready y la verdad es que 
no nos equivocamos.

¿CUÁL FUE EL MAYOR RETO COMO PADRES?
El mayor reto para unos padres es el estrés emocional. Es algo 
que puede convertirse en una barrera si lo enfocas mal. Pero si tu 
objetivo es que tu hijo tenga las mayores herramientas de futuro, 
superas ese estrés. A partir de ahí, los retos son organizativos pero 
ya es otro nivel. El emocional es el mayor.

Entrevistas a
nuestras familias

Ignacio Gallego, 
Padre de Mateo Gallego

¿CÓMO FUERON LOS PRIMEROS MOMENTOS DEL 
PROGRAMA CON VUESTRO HIJO/A FUERA DE CASA?
Vivimos en una época en la que la tecnología otorga cercanía. Eso, 
unido a la constante información por parte de la organización, 
hicieron más llevaderos esos primeros momentos de separación.

¿CÓMO VIVISTEIS SU VUELTA A ESPAÑA TRAS FINALIZAR EL 
CURSO ACADÉMICO?
En nuestro caso, nuestro hijo era otro. No ya físicamente, que sí, 
sino a nivel emocional y madurativo. Fue increíble ver su evolución.
Su crecimiento personal ha sido brutal. Necesitaría tres páginas 
para contarlo.

¿QUÉ CONSEJO LE DARÍAS A LOS PADRES QUE ESTÁN 
PLANTEÁNDOSE REALIZAR ESTE PROGRAMA? 
¿RECOMENDARÍAS ESTA EXPERIENCIA?
Si yo fuera el hijo ¿Me gustaría que mis padres me lo ofrecieran? Si 
es un sí, a partir de ahí el resto es ponerse en manos de la agencia 
que elijas. Lo que tú vives de nuevas, en la agencia lo han vivido 
mil veces. No tengas miedo. Deja volar a tu hijo y controla el vuelo 
con la agencia ¿Puede salir algo mal? ¡Pues claro! Pero, bien 
organizado, la experiencia para tu hijo es irrepetible.
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¿POR QUÉ DECIDISTEIS ENVIAR A VUESTRAS HIJAS A 
REALIZAR SU CURSO DE SECUNDARIA AL EXTRANJERO?
La decisión de enviar nuestras a hijas a realizar un curso al 
extranjero surgió de muy diferente manera para cada una de ellas. 
Para mi hija mayor, Alejandra, era su sueño desde secundaria 
poder estudiar un año en USA y constantemente nos lo solicitaba, 
hasta tal punto que el verano anterior a su marcha, nos preparó 
una presentación con las diferentes agencias destacando ventajas 
e inconvenientes de cada una de ellas. En cambio, la decisión de 
enviar a nuestra segunda hija, vino más determinada por dar 
igualdad de oportunidades a nuestras hijas. En el caso de Manuela, 
ella decidió cursar su año escolar en USA por la gran oportunidad 
que le ofrecíamos y que ella sentía que no podía dejar escapar.

¿POR QUÉ ELEGISTEIS GET READY?
Finalmente optamos por Get Ready porque era la única agencia 
que nos ofrecía un servicio integral, una información completa y 
tras la entrevista con nuestra asesora nos dio gran confianza y 
profesionalidad. Desde el primer momento, nos expuso todas las 
dificultades que se nos podrían plantear, así como el aprendizaje 
que nuestras hijas adquirirían y fue esa sinceridad la que nos 
ayudó a decantarnos por Get Ready.

¿CUÁL FUE EL MAYOR RETO COMO PADRES?
Como padres, nuestras hijas, con su experiencia estadounidense, 
nos han enseñado a ser generosos con ellas y que no son de 
nuestra propiedad, ya que tienen una maravillosa familia de 
acogida que les adoran y les acompañan en su crecimiento 
personal. Igualmente aprendes a que tus hijos deben volar y que 
hay que dejarles su espacio. Muchas veces y por proteccionismo, 
los limitamos e incluso los infravaloramos, pero te das cuenta que 
son muy valientes y con una grandísima capacidad de adaptación.

Ruth del Toro, 
Madre de Alejandra y Manuela

¿CÓMO FUERON LOS PRIMEROS MOMENTOS DEL 
PROGRAMA CON VUESTRAS  HIJAS  FUERA DE CASA? 
Quizás el peor momento que vives es cuando te despides de ellos 
en el aeropuerto y sabes que en 10 meses no les vas a poder dar 
un beso, un abrazo o simplemente sentir que están cerca de ti. El 
primer mes se hace eterno, además ellos están muy emocionados 
y da hasta rabia que ni siquiera te echen de menos… Pero esos 10 
meses pasan y llega la vuelta, esa vuelta que tu anhelas y en mi 
caso, Alejandra no quería volver, por lo que fue muy complicada. 

¿CÓMO VIVISTEIS SU VUELTA A ESPAÑA TRAS FINALIZAR EL 
CURSO ACADÉMICO? 
Cuando tu sueñas con el regreso de tu pequeña, te das cuenta de 
que regresa una persona totalmente diferente, que ya no esa niña 
que 10 meses antes se subió a un avión, sino que se trata de una 
persona “nueva” con una madurez y una seguridad no propias de 
su edad, así como con una mochila de experiencias inolvidables 
que incluso les hacen vivir en una realidad paralela, pero el paso 
del tiempo y retomar las rutinas hace que todo vuelva a su ser. 

 ¿RECOMENDARÍAS ESTA EXPERIENCIA? 
Muchas personas de nuestro entorno nos preguntan, si aún 
habiendo ya pasado la experiencia del año escolar de nuestra hija, 
volveríamos a repetir y nuestra respuesta siempre es afirmativa 
y prueba de ello es que nuestra segunda hija está cursando su 
curso allí. Está clarísimo que tiene un altísimo coste emocional 
como padres, pero la educación es el mejor de los regalos que les 
podemos ofrecer a ellos.

Escucha aquí más de su entrevista 
en la International High School 

Fair en Madrid.

https://vimeo.com/922005281/d76ec0a5bc?share=copy
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Incluido en tu Año Escolar
Con Get Ready recibes más y mejores servicios. Nuestro precio es el 
más competitivo por la cantidad y calidad de servicios que abarca.

Todos nuestros programas incluyen:

No incluido:

• Matriculación en centro escolar y seguimiento académico.
• Alojamiento y manutención en familia seleccionada por 

nuestra organización americana o en residencia en programa 
Campus.

• Tramitación de la solicitud de la convalidación del curso 
y todos los gastos derivados de la misma: orientación y 
supervisión en la selección de asignaturas, apertura de 
expediente y abono de tasas en el Ministerio de Educación, 
traducciones juradas, gestión y gastos de notarización y 
apostillado de notas en Estados Unidos (el estudiante no debe 
realizar ninguna gestión en USA)

• Instrucciones, documentación y todas las tasas necesarias 
para la obtención del visado.

• Asesoramiento personalizado para completar el dossier del 
estudiante requerido por la organización americana. 

• 100% Departure Guarantee: Somos la única organización 
que garantiza la salida de todos los estudiantes del programa 
J-1  para viajar a USA.

• Servicio “Guidance Abroad” (acompañamiento emocional) 
en colaboración con Growing Balance, un equipo formado 
por terapeutas, psicólogos y coaches especializados en 
el desarrollo personal en la adolescencia, con amplia 
experiencia trabajando con jóvenes que deciden dar el paso 
de estudiar en el extranjero (primera sesión incluida).

• English Boost Course (refuerzo de inglés): Curso de 35 horas 
previo al comienzo del programa, impartido a distintos 
niveles en modalidad online por nuestra empresa hermana 
Midleton School.

• PCF (Placement Confirmation Form): Dossier completo con 
información de la familia/ colegio.

• Acceso a área privada donde se irá incorporando toda la 
documentación e información relevante para el estudiante.

• Jornada de Orientación y Preparación al Año Escolar en 
USA en el mes de junio.

• Teléfono de emergencia para estudiantes y padres.
• “Student Welcome Pack” que incluye maleta de cabina y 

sudadera.
• Recogida y traslados de aeropuerto en Estados Unidos.
• Seguro médico y de responsabilidad civil.
• Apoyo de un coordinador local y de un director de zona en 

Estados Unidos para programas en familia.
• Soporte de Get Ready antes, durante y después del 

programa.

•  Billete de avión*
• Cualquier otro concepto no especificado en el apartado 

“Incluido en el precio”.

*El billete de avión no está incluido en el precio de ninguno de los 
programas. El cliente puede contratarlo por su cuenta o bien a 
través de nuestra agencia de viajes colaboradora.

Consulta aquí los precios 
del programa

https://getready.es/inscripcion-y-precios-high-school-en-usa/
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Unlock the world.
Study abroad!
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Madrid
Calle de Recoletos 5, 1º derecha 

28001, Madrid
T. (+34) 91 564 01 62
info@getready.es

Barcelona
Edifici El Triangle, Plaça Catalunya 1, 4º Piso.

08002 Barcelona
Tel: 667 723 007 

susana.alvarez@getready.es

Granada
Avda. de Madrid 5, 10º C. 18012 Granada

Tel: 858 681 750 
cristina.llopis@getready.es

Murcia
Calle Gran Vía 21, Entpl. 30005 Murcia

Tel: 968 111 331 
mariadelmar.bo@getready.es

Galicia
Calle Pi y Margall 106, Bajo. 36202 Vigo 

Tel: 881 599 945 (Vigo)
Tel: 881 599 998 (Coruña) 
infogalicia@getready.es

Logroño 
Calle Lardero 23, Bajo. 26002 Logroño,

Tel: 941 580 522/601 424 096
 chus@speakingaway.com

Navarra
Calle Zaraputz 1. 31200 Estella, Navarra

Tel: 606 12 11 02 
info@masingles.es 

Valladolid
Calle Arado 8, Local 16. 47014 Valladolid 

Tel: 607 704 433
infovalladolid@getready.es

www.getready.es

PART OF


